


1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1.1. Настоящее Положение о режиме работы и расписании занятий в специализиро-

ванном структурном образовательном подразделении «Учебный центр» ООО «Ге-

лиос» (далее – Организация) разработано в соответствии с Федеральным Законом 

от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», прика-

зом Министерства образования и науки РФ от 1 июля 2013 г. № 499 «Об утвержде-

нии порядка организации и осуществления образовательной деятельности по до-

полнительным профессиональным программам». 

1.2. При установлении режима работы и расписания занятий Организации учтены в 

соответствии с п. 3 п. 1 ст. 41 Федерального закона «Об образовании в Российской 

Федерации» государственные санитарно-эпидемиологические правила и нормати-

вы. 

 

2. РЕЖИМ РАБОТЫ ОРГАНИЗАЦИИ 

 

2.1. В Организации устанавливается следующий режим работы: 

понедельник- пятница - с 9.00 до 18.00 перерыв на обед с 13.00-14.00. 

Выходные дни: суббота, воскресенье 

2.2. Режим проведения учебных занятий с применением дистанционных образова-

тельных технологий: 

− доступ к занятиям осуществляется в режиме 24 часа 7 дней в неделю. 

2.3. Учебная нагрузка слушателей по программам дополнительного профессиональ-

ного образования не должна превышать 50 часов в неделю, из которых 40 академи-

ческих часов может быть во взаимодействии с педагогом и 10 академических часов 

самостоятельной работы; обучающихся по программам дополнительного образова-

ния детей и взрослых - не более 3 часов. 

2.4. Дни и время занятий по программам с применением дистанционных образова-

тельных технологий устанавливаются обучающимися (слушателями) самостоятель-

но согласно конкретной программе дополнительного образования. 

2.5. При реализации программ исключительно с применением дистанционных об-

разовательных технологий: 

− рекомендуемая продолжительность занятия – не более 45 минут; 

− продолжительность перерывов между занятиями – не менее 10 минут; 

− продолжительность перерыва для отдыха и приема пищи после каждых 4 ча-

сов занятий – не менее 40 минут; 

− рекомендуемая продолжительность занятий одного учебного дня – не более 8 

академических часов. 

2.6. Сроки начала и окончания обучения определяются образовательной програм-

мой и договором оказания образовательных услуг. 

2.7. Учебные каникулы в течение периода обучения не предусматриваются. 


